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Einleitung zur astrologischen Heilsteinanalyse 

  
Der folgende Text beschreibt die Konstellationen Ihres Geburtshoroskopes in 
Verbindung mit den passenden Heilsteinen. Die Heilsteine wurden so ausgewählt, daß 
sie Ihnen die positiven Qualitäten und Eigenschaften Ihrer Konstellationen im Horoskop 
vermitteln. Die aufgeführten Heilsteine können Sie dabei unterstützen, die Aspekte Ihrer 
Persönlichkeit zu entwickeln und sie Ihrem Wesen nach auszudrücken. 
 
Die Anwendung von Heilsteinen ruft in unserer Eigenschwingung feine Resonanzen 
hervor, welche ausgleichend auf Körper, Geist und Seele wirken können. Üblicherweise 
werden Heilsteine entweder nach ihrer Entsprechung (homöopathisches Prinzip), oder 
aber nach ihrer ausgleichenden Wirkung (allopathisches Prinzip) zugeordnet. Da ein 
Heilstein nie einer einzigen Konstellation umfassend entspricht sondern in der Regel 
sogar mehrere ausgleichende Wirkungen enthält, erübrigt sich meistens ein zusätzlicher 
Ausgleichsstein. Zuordnungen, bei denen das nicht der Fall ist, haben deshalb noch 
einen zweiten Heilstein erhalten. Mond und Merkur in den Tierkreiszeichen erhielten 
ausnahmsweise stets zwei Heilsteine zugeordnet. Der zweite Stein erfüllt nur eine 
Möglichkeit des Ausgleichs. Falls "Ihr Problem" bei dieser Zuordnung nicht dabei ist, 
bleiben Sie bitte beim Entsprechungsstein. 
 
Wenn ein Heilstein in Ihrer Analyse mehrmals vorkommt, wird er für Sie eine 
herausragende Bedeutung haben. Es ist möglich, daß Sie ihn zwar momentan nicht 
benötigen, doch er könnte Ihnen mit der Zeit viel geben, wenn Sie sich mit ihm 
anfreunden. 
 
Bei den Heilwirkungen wurde im weitesten Sinne nach den Erfahrungen und 
Forschungen Michael Giengers vorgegangen, in einigen Punkten auch nach Walter von 
Holst. Würde die Autorin nur ihre eigenen Erfahrungen wiedergeben, wäre die Heilstein-
Analyse äußerst subjektiv. Es ist einfach so, daß ein einzelner Stein bei 
unterschiedlichen Menschen auch unterschiedlich wirken kann. Doch genauso gibt es 
Wirkungen von Heilsteinen, die bei den meisten Menschen ähnlich sind. Diese 
Wirkungen lassen sich auf die Art der Entstehung, das Kristallsystem, die chemische 
Zusammensetzung und die Farbe eines Heilsteines zurückführen, aber auch auf die 
natürliche oder sogar von Menschen geschaffene Form. 
 
Dennoch sollten Sie diese Zuordnungen und Hinweise nur als Anregung und nicht als 
einzige Möglichkeit sehen. Wenn Ihnen ein Heilstein fremd oder unbekannt ist, suchen 
Sie sich weitere Informationen und freunden Sie sich langsam mit ihm an. Sollte ein 
anderer Stein Sie mehr ansprechen, richten Sie sich ruhig danach - er wird zur Zeit der 
Richtige sein! Wichtig ist, daß Sie auf Ihre Gefühle, Vorlieben und Abneigungen achten. 
Nehmen Sie keinen Stein, der Ihnen nicht gefällt, er wird Ihnen keine Freude bereiten. 
 
Lassen Sie sich beim Kauf eines Heilsteines von den unterschiedlichen Farbnuancen, 
Größen und Formen inspirieren. Jeder Stein einer Art ist anders - Rosenquarz ist nicht 
gleich Rosenquarz! All diese Kriterien spielen eine Rolle dabei, wie intensiv ein Stein 
wirkt. Je mehr er "Ihr Stein" ist, um so besser und wirkungsvoller ist er.  
 
Auch die Tipps, wie Sie mit Steinen umgehen und wie lange Sie sie tragen, dienen nur 
als Anregung und sind genauso wenig zwingend. Sie sollten auf Ihr Gefühl und auf Ihren 
Körper hören. Wenn es Ihnen mit einem Stein nicht gut geht, legen Sie ihn beiseite.  
 
Gabriele Welz 
 



 

3 

  
 

Teil 1 

Heilsteine und Radixplaneten 
 

Auswahl der entsprechenden Heilsteine zu den  
persönlichen Radixkonstellationen 

 
 
 

Der Heilstein Ihres Aszendenten 
  
Dieser Heilstein erleichtert Ihnen den Start ins Leben. Er unterstützt Sie, auf Ihre 
Art und Weise der Außenwelt gegenüberzutreten und hilft Ihnen, diese 
Eigenschaften bewußt zu entwickeln. 
  

Aszendent in Schütze 
Der Lapislazuli entspricht Ihrer Art, dem Leben und allem Neuen voller 
Selbstvertrauen und Offenheit zu begegnen. Er unterstützt Sie dabei, direkt und 
ehrlich Ihre eigenen Ansichten und Erkenntnisse auszudrücken. Doch genauso 
hilft er Ihnen, die Meinungen anderer Menschen zuzulassen und sich diese auch 
gut anzuhören. So fördert er Ihre Aufrichtigkeit und Ihre Toleranz. 
Lassen Sie sich durch das tiefe Blau des Lapislazuli zu neuen geistigen 
Erkenntnissen inspirieren. 
 
 

Der Heilstein Ihres Medium Coeli 
  
Dieser Heilstein erleichtert Ihnen das Auftreten in der Öffentlichkeit und den 
Umgang mit den Themen Ihres Berufes. Er unterstützt Sie bei der Entfaltung der 
Eigenschaften, die für Ihr Lebensziel wichtig sind. 
 

MC in Waage 
Der Smaragd fördert Ihr Bedürfnis nach Gerechtigkeit und Ästhetik in einer 
öffentlichen und beruflichen Position. Außerdem unterstützt er Sie beim Schaffen 
einer harmonischen Arbeitsatmosphäre und bei einer verständnisvollen 
Zusammenarbeit mit Ihren Kollegen. Zusätzlich hilft er Ihnen, durch 
Zielstrebigkeit und klare Ausrichtung im Leben voran zu kommen.  
Gönnen Sie sich dazu doch eine kostbare Smaragdkette. 
 
 

Die Heilsteine Ihrer Sonne 
  
Diese Heilsteine helfen Ihnen, Ihr innerstes Wesen zum Leuchten und Strahlen 
zu bringen. Sie erleichtern Ihnen einen positiven Ausdruck Ihrer persönlichen 
Eigenart und unterstützen Sie bei der Entfaltung Ihrer Persönlichkeit. 
 

Sonne in Krebs 
Der Rosenquarz entspricht Ihrer Sonne im Krebs durch das Ausdrücken Ihres 
sanften und einfühlsamen Naturells, das den geliebten Menschen Geborgenheit 
und Fürsorge zukommen lassen möchte. Der Rosenquarz hilft Ihnen aber auch 
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dabei, nicht zu nachgiebig und unbestimmt zu sein. Auch stärkt er Ihre 
Selbstliebe, um nicht nur auf die Zuwendung anderer Menschen angewiesen zu 
sein. 
Legen Sie sich häufiger einmal einen Rosenquarz auf Ihr Herzchakra. 
 

Sonne in Haus 8  
Der Pyrit hilft Ihnen, eigene unbewußte Anteile wahrzunehmen und läßt Sie 
verdrängte und zurückgehaltene Seiten von sich selbst annehmen. Er fördert 
somit eine vertiefte Selbsterkenntnis und die erleichtert es Ihnen, sich den 
Herausforderungen in Krisenzeiten zu stellen und gewandelt wieder 
hervorzugehen. 
Mit Pyrit können Sie meditieren oder sich eine Pyrit-Sonne in Ihrer Wohnung 
aufstellen. 
 
 

Die Heilsteine Ihres Mondes 
  
Diese Heilsteine helfen Ihnen, Ihre Gefühlswelt bewußter wahrzunehmen und bei 
Verstimmungen wieder ins Gleichgewicht zu kommen. Sie unterstützen Sie beim 
Ausdrücken Ihrer Gefühle und Ihrer Bedürfnisse und helfen Ihnen, sich 
wohlzufühlen. 
 

Mond in Wassermann  
Der Opal entspricht dem unkonventionellen, schillernden und originellen 
Ausdruck des Wassermann Mondes, der viel Abwechslung und das Gefühl, 
etwas ganz besonderes zu sein braucht. Für Sie kann schon schnell einmal zu 
viel Nähe beklemmend und einengend wirken, auch dabei hilft Ihnen dieser 
Stein, indem er wieder Ihre Lebensfreude und Ihren Optimismus fördert. 
Sind Sie hingegen voll Unruhe, überempfindlich und sprunghaft, gibt Ihnen der 
Aragonit Ruhe und innere Stabilität. Dazu tragen Sie diesen Stein so lange wie 
möglich bei sich. 
 

Mond in Haus 2  
Der Achat vermittelt Ihnen ein Gefühl von tief verwurzelter Sicherheit und innerer 
Stabilität, so daß Sie nicht nur von äußeren Werten abhängig sind. Genauso 
stabilisiert er Ihr schwankendes Selbstwertgefühl, indem er Sie von den 
Bewertungen anderer unabhängig macht.  
Achat gibt es in unzähligen gemusterten Variationen. Wenn Sie die Möglichkeit 
haben, suchen Sie sich den aus, der Sie am meisten anspricht. 
 
 

Die Heilsteine Ihres Merkur 
  
Diese Heilsteine unterstützen Sie bei der Kommunikation und beim sprachlichen 
Ausdruck. Sie stärken Ihren Verstand und wirken sich positiv auf Ihre Denkweise 
aus. 
 

Merkur in Krebs 
Der rosa Chalcedon fördert Ihre Fähigkeit, anderen zuzuhören, sie zu verstehen 
und ihnen bei ihren Problemen und Sorgen beizustehen. Außerdem fördert er 
Ihre Gabe, Geschichten zu erzählen und hilft Ihnen, kindliche Neugier zu 
bewahren. Diesen Stein können Sie länger auf Ihrer Herzregion tragen oder 
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auflegen. 
Wenn Sie extreme Stimmungsschwankungen haben und unbeständig im Denken 
sind, wirkt der Amazonit ausgleichend und beruhigend. Tragen Sie den Stein in 
solchen Situationen bei sich. 
 

Merkur in Haus 8  
Der Dendriten-Chalcedon unterstützt Ihr tiefgründiges Denken und Reden. Er 
läßt Sie genau hinhören und spüren, was hinter der Mitteilung des anderen 
wirklich steckt. Er motiviert Sie, im Bereich des Unbewußten zu forschen und 
fördert Ihr Bedürfnis, Bilder aus der Tiefe wahrzunehmen, zu deuten und sich 
somit von Vergangenem zu befreien. So hilft Ihnen dieser Stein, 
Krisensituationen gründlich aber auch sachlich zu verarbeiten.  
Sie können den Dentriten-Chalcedon bei sich tragen oder mit ihm meditieren. 
  
 

Die Heilsteine Ihrer Venus 
  
Diese Heilsteine unterstützen Sie in Ihrer Art der Liebes- und 
Begegnungsfähigkeit. Sie erleichtern Ihnen den Zugang zu den Dingen und 
Menschen, die Sie schön und wertvoll finden. 
 

Venus in Jungfrau  
Der Prehnit stärkt Ihre realistische und ehrliche Art, an Beziehungen 
heranzugehen. Er hilft Ihnen, Menschen so zu sehen, wie sie in Wirklichkeit sind 
und nicht wie sie im Idealfall sein sollten. Er mäßigt Ihre kritische Beobachtung 
und läßt Sie auch die positiven und liebenswerten Seiten des anderen sehen. 
Wenn Sie diesen Stein nicht als Kette bekommen sollten, können Sie ihn auch 
als Trommelstein bei sich tragen. 
  

Venus in Haus 9  
Der Chrysopal entspricht Ihrer Art, sich den vielen Facetten des Lebens mit 
Enthusiasmus zu öffnen und Menschen mit den unerschiedlichsten 
Anschauungen gegenüber aufgeschlossen zu sein. Er unterstützt Sie auf der 
Entdeckungsreise einer Partnerschaft, um durch diese Erfahrungen zu lernen 
und zu wachsen. Dabei hilft er Ihnen, auch unangenehme und traurige Gefühle 
zuzulassen.  
Ein Chrysopal-Anhänger ist besonders wirkungsvoll auf Ihrem Herzchakra. 
  
 

Die Heilsteine Ihres Mars 
  
Diese Heilsteine fördern Ihre eigene Art sich durchzusetzen und zu behaupten. 
Sie stärken Ihre innere Kraft und Ihren Willen und helfen Ihnen, auf Ihre Art und 
Weise Initiative zu ergreifen. 
 

Mars in Schütze 
Der Spinell entspricht Ihrer begeisterungsfähigen und überschwänglichen Art, 
Ihre hohen Ziele anzustreben. Er stärkt Ihre Zuversicht und lebensbejahende 
Grundeinstellung. Zudem gibt er Ihnen Beständigkeit und Ausdauer, falls Sie Ihre 
weitgesteckten Pläne doch nicht so schnell verwirklichen können, wie Sie 
anfangs geglaubt haben. 
Spinell können Sie als Kette oder auch als Anhänger mit einem kleinen Kristall 
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bei sich tragen. 
 

Mars in Haus 1  
Der Feueropal stärkt Ihre Identität, indem er in Ihnen das Feuer der Lebendigkeit 
und der Begeisterung weckt. Er läßt Sie kraftvoll, spontan und ohne lange zu 
überlegen dem Leben wie einem Abenteuer begegnen. Er fördert Ihr Bedürfnis, 
all das was Sie wollen, direkt anzusteuern und die Initiative für Neues zu 
ergreifen. Besonders wenn bei Ihnen dieses Feuer durch andere hemmende 
Konstellationen auf Sparflamme gehalten wird, hilft dieser Stein Ihnen, sich 
lebendig zu fühlen. Tragen Sie den Feueropal so lange als Anhänger oder als 
Schmuckstein, wie Sie es brauchen. Sind Sie hingegen voll Energie und Kraft, 
reicht es, das feurige Farbenspiel dieses Steines nur auf sich wirken zu lassen 
und von seiner harmonischen Ausstrahlung das maßvolle Einsetzen des eigenen 
inneren Feuers zu lernen. 
  
 

Die Heilsteine Ihres Jupiter 
  
Diese Heilsteine aktivieren Ihre Art der Horizonterweiterung und der Sinnsuche. 
Sie unterstützen Sie bei Ihrem geistigen Wachstum und fördern die Entwicklung 
Ihrer eigenen Ansichten und Meinungen. 
 

Jupiter in Krebs  
Der Azurit-Malachit stärkt Ihr Interesse an Ihren Mitmenschen, denen Sie mit 
seiner Hilfe aufgeschlossen, mitfühlend und hilfsbereit begegnen. Diesen 
gefühlsmäßigen Austausch brauchen Sie für Ihr Wohlbefinden, für Ihr geistiges 
Wachstum und um zu spüren, daß das Leben einen Sinn hat. Falls Sie sich 
einmal unglücklich fühlen und sich emotional zurückziehen, hilft dieser Stein 
diesen Zustand zu überwinden und wieder offen für Ihre Umwelt zu sein. 
Tragen Sie den Azurit-Malachit als Trommelstein in Ihrer Hosentasche oder als 
Anhänger so lange Sie mögen. 
 

Jupiter in Haus 8  
Der Grossular (grüner Granat) hilft Ihnen, in Zeiten großer Veränderungen Ihre 
Hoffnung sowie Ihren tiefverwurzelten Glauben nicht zu verlieren. Mit seiner Hilfe 
können Sie neue Möglichkeiten sehen und aufbauende Perspektiven entwickeln.  
Zur Entspannung und Regenerierung sollten Sie einen Grossular mit 
Körperkontakt bei sich tragen. 
 
 

Die Heilsteine Ihres Saturn 
  
Diese Heilsteine helfen Ihnen, bewußter mit den Einschränkungen und 
Begrenzungen der Wirklichkeit umzugehen und unterstützen Sie bei der Arbeit 
an sich selbst. Sie erleichtern den Umgang mit Ihren Ängsten und lösen 
eventuelle Hemmungen auf. 
 

Saturn in Skorpion 
Der Rhodonit ermöglicht Ihnen, eine tiefere Bedeutung in Ihren unangenehmen 
Erfahrungen zu sehen und vermittelt Ihnen so ein Gefühl von innerer Reife und 
Kraft. Er hilft Ihnen bei Angst vor Abhängigkeit, bei Verlust eines nahen 
Menschen sowie bei Furcht vor Schicksalschlägen und neuen Verletzungen. 
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Den Rhodonit können Sie so lange wie Sie mögen als Anhänger über Ihrer 
Herzregion tragen. 
 

Saturn in Haus 10  
Der Diamant stärkt Sie in der Entwicklung von Konsequenz und Disziplin, um 
das wirklich Notwendige im Beruf und in der Öffentlichkeit zu vertreten und 
umzusetzen. Er fördert Ihre Fähigkeit, klare verantwortungsvolle Entscheidungen 
zu treffen. Außerdem hilft er Ihnen bei beruflichen Krisen, die mit Versagen und 
Scheitern zu tun haben, diese als Prüfungen zu sehen und zu bewältigen.  
Diamant können Sie als Schmuck oder auch als nicht ganz so teueren Rohstein 
bei sich tragen. 
  
 

Der Heilstein Ihres Uranus 
  
Dieser Heilstein hilft Ihnen, sich Ihres eigenen rebellischen und unabhängigen 
Anteils bewußt zu werden und damit angemessen umzugehen. Er unterstützt Sie 
bei überraschenden Situationen und plötzlichen Veränderungen.  
 

Uranus in Haus 8  
Der Charoit hilft Ihnen, sich mit unangenehmen und verdrängten 
Schattenanteilen aus der eigenen Tiefe intensiv auseinanderzusetzen und sich 
somit von unbewußten Zwängen zu befreien. Dieser Stein gibt Ihnen Kraft und 
Mut, um plötzliche Veränderungen und Wandlungen im Leben durchzustehen. Er 
fördert Gelassenheit, Ruhe und sogar einen tiefen Schlaf mit erkenntnisreichen 
Träumen.  
Dazu können Sie diesen Stein unter Ihr Kopfkissen legen oder tagsüber als 
Trommelstein bei sich tragen. 
  
 

Der Heilstein Ihres Neptun 
  
Dieser Heilstein unterstützt Sie bei der Entwicklung einer höheren 
Wahrnehmungsfähigkeit. Er hilft Ihnen, besser mit Problemen, Ängsten und 
Empfindsamkeiten in der realen Welt umzugehen. 
 

Neptun in Haus 10  
Der Danburit unterstützt Sie bei der Entfaltung Ihrer medialen Fähigkeiten und 
Ihres Einfühlungsvermögens, welche Sie für Ihre berufliche Stellung brauchen. 
Er stärkt Ihre Intuition, Feinfühligkeit sowie Selbstlosigkeit und ermöglicht Ihnen, 
gut mit Ihren Mitmenschen auszukommen.  
Es gibt schöne klarleuchtende Danburit-Kristalle, die Ihnen zusätzlich viel Licht 
und Klarheit in Ihr Leben und auch in Ihrem Beruf bringen. 
  
 

Der Heilstein Ihres Pluto 
  
Dieser Heilstein aktiviert Ihre seelischen Kräfte und Ihren Willen bei 
Herausforderungen. Er unterstützt das Loslassen von zwanghaften 
Vorstellungen und Abhängigkeiten. 
 

Pluto in Haus 9  
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Der Sugilith hilft Ihnen, Ihre eigenen tiefgehenden Überzeugungen zu 
entwickeln, indem Sie dafür eintreten und nach Ihrer inneren Wahrheit leben. 
Dabei lassen Sie sich nicht von anderen zu etwas drängen, was Ihrem 
Standpunkt widerspricht. Er hilft Ihnen bei Ängsten vor unangenehmen Konflikten 
und Auseinandersetzungen sowie bei der Sinnsuche in Zeiten der 
Orientierungslosigkeit. 
Sie können mit einem Sugilith meditieren oder ihn bei sich tragen. 
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Teil 2 

 
Häuserspitzen in Zeichen 

 
Hilfe durch unterstützende Heilsteine bei den wichtigsten  

Lebensbereichen (Häuserspitzen) des Alltags 
 
 
 

1. Wie trete ich auf? 
 

Selbstdarstellung und Neuanfänge im Leben 
Durchsetzungs- und Identitätsprobleme 

AC, Planeten in 1 
 

Hausspitze 1 in Schütze 
Der Lapislazuli entspricht Ihrer Art, dem Leben und allem Neuen voller 
Selbstvertrauen und Offenheit zu begegnen. Er unterstützt Sie dabei, direkt und 
ehrlich Ihre eigenen Ansichten und Erkenntnisse auszudrücken. Doch genauso 
hilft er Ihnen, die Meinungen anderer Menschen zuzulassen und sich diese auch 
gut anzuhören. So fördert er Ihre Aufrichtigkeit und Ihre Toleranz. 
Lassen Sie sich durch das tiefe Blau des Lapislazuli zu neuen geistigen 
Erkenntnissen inspirieren. 
 

Ein weiterer Heilstein 
 

Mars in Haus 1 
Der Feueropal stärkt Ihre Identität, indem er in Ihnen das Feuer der Lebendigkeit 
und der Begeisterung weckt. Er läßt Sie kraftvoll, spontan und ohne lange zu 
überlegen dem Leben wie einem Abenteuer begegnen. Er fördert Ihr Bedürfnis, 
all das was Sie wollen, direkt anzusteuern und die Initiative für Neues zu 
ergreifen. Besonders wenn bei Ihnen dieses Feuer durch andere hemmende 
Konstellationen auf Sparflamme gehalten wird, hilft dieser Stein Ihnen, sich 
lebendig zu fühlen. Tragen Sie den Feueropal so lange als Anhänger oder als 
Schmuckstein, wie Sie es brauchen. Sind Sie hingegen voll Energie und Kraft, 
reicht es, das feurige Farbenspiel dieses Steines nur auf sich wirken zu lassen 
und von seiner harmonischen Ausstrahlung das maßvolle Einsetzen des eigenen 
inneren Feuers zu lernen.   
 

2. Wo liegt mein Selbstwert? 
 

Umgang mit Besitz und Werten 
Selbstwertprobleme 

2. Hausspitze, Planeten in 2 
 

Hausspitze 2 in Steinbock 
Der Strontianit hilft Ihnen bei der Entwicklung eines wahren Selbstwertgefühls, 
welches nicht nur von äußeren Werten abhängig ist, sondern durch das 
Erkennen und Entwickeln Ihrer eigenen Fähigkeiten und Talente entsteht. Er hilft 
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Ihnen, sich selbst und ebenso andere als wertvoll zu empfinden und somit eine 
innere Sicherheit und Zufriedenheit zu erlangen.  
Halten Sie dazu einfach oft einen Trommelstein in Ihrer Hand. 
 

Ein weiterer Heilstein 
 

Mond in Haus 2 
Der Achat vermittelt Ihnen ein Gefühl von tief verwurzelter Sicherheit und innerer 
Stabilität, so daß Sie nicht nur von äußeren Werten abhängig sind. Genauso 
stabilisiert er Ihr schwankendes Selbstwertgefühl, indem er Sie von den 
Bewertungen anderer unabhängig macht.  
Achat gibt es in unzähligen gemusterten Variationen. Wenn Sie die Möglichkeit 
haben, suchen Sie sich den aus, der Sie am meisten anspricht. 
 

3. Wo und wie erziele ich Aufmerksamkeit? 
 

Einstellung auf die nähere Umgebung und Umwelt 
Kommunikations- und Lernprobleme 

3. Hausspitze, Planeten in 3 
 

Hausspitze 3 in Wassermann 
Die Schalenblende fördert Ihr originelles und abstraktes Denkvermögen. Falls 
Sie häufig sehr sprunghaft reden und Ihre Gedankengänge für andere nicht leicht 
nachvollziehbar sind, fördert dieser Stein Konzentration und überhaupt die 
Fähigkeit, zu kommunizieren.  
Wenn Ihnen auch nachts noch die Gedanken unruhig durch den Kopf jagen, 
legen Sie sich diesen Stein unter Ihr Kopfkissen und Ruhe wird sich in Ihnen 
ausbreiten.  
 

4. Wie finde ich Geborgenheit? 
 

Einstellung zu Ursprung, Familie und Tradition 
Kindheitsverletzungen und Geborgenheitsdefiziet 

4. Hausspitze, Planeten in 4 
 

Hausspitze 4 in Widder 
Der Onyx fördert Ihren gesunden Egoismus, um sich unabhängig von den 
familiären Strukturen zu entfalten. Er stärkt Ihr Durchsetzungsvermögen und hilft 
Ihnen, sich in Konfliktsituationen auf Auseinandersetzungen einzulassen. Falls 
Sie jemand sind, der eher überreagiert, verbessert dieser Stein die Kontrolle über 
Ihre Handlungen. 
Tragen Sie den Onyx ruhig für längere Zeit bei sich. 
 

5. Wie lebe ich kreativ? 
 

Umgang mit Lebensfreude, Kindern, Erotik undSpekulation 
Kreativitätsverlust und Selbstverwirklichungsprobleme 

5. Hausspitze, Planeten in 5 
 

Hausspitze 5 in Stier  
Der Dolomit stärkt Ihr Bedürfnis nach ganz konkretem und greifbarem Ausdruck 
Ihrer Kreativität. Er schenkt Ihnen dabei Zufriedenheit und inneres Gleichgewicht. 
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Außerdem unterstützt er Ihre sinnlichen und spielerischen Vergnügungen, indem 
er Ihnen hilft, sich so zu verhalten, wie Sie sind.  
Dazu können Sie einen größeren Dolomit-Stein in die Bagua-Zone Kreativität 
Ihrer Wohnung stellen. 
 

6. Wie mache ich mich dienlich? 
 

Einstellung zu Gesundheit, Ernährung und Existenzsicherung 
Probleme durch Krankheit und im Alltag 

6. Hausspitze, Planeten in 6 
 

Hausspitze 6 in Stier  
Das Versteinerte Holz läßt Sie im Alltag für Muße und Erholung sorgen, die Sie 
brauchen, um gesund zu bleiben und wieder gestärkt in die Arbeitswelt zu 
gehen. Wenn Sie sich einmal nicht so wohl fühlen oder von der Arbeit gestresst 
sind, nehmen Sie doch diesen Stein und gehen damit in die Natur. Schon nur 
allein der Stein sorgt für Wohlbefinden, Sammlung und innere Ruhe. 
 

7. Bei wem finde ich meine Ergänzung? 
 

Persönliche Beziehungen und Abhängigkeiten 
Partnerschaftsprobleme 

7. Hausspitze, Planeten in 7 
 

Hausspitze 7 in Zwillinge 
Der blaue Opal unterstützt Ihr Anliegen, mit den unterschiedlichsten Menschen 
ins Gespräch zu kommen, sich auf diese einzustellen und dabei Ihr Gespür und 
Einfühlungsvermögen einzusetzen. Er verbessert die Kommunikation mit Ihrem 
Partner, indem er Ihnen hilft, dem anderen gut zuzuhören, ihn zu verstehen und 
sich auch selbst verständlich auszudrücken.  
Halten Sie doch bei wichtigen Aussprachen einen blauen Opal-Trommelstein in 
Ihrer Hand. 
 

8. Wie muß ich mich wandeln? 
 

Einstellung zu Tod, Verlust, Erbe, Macht und Selbsterneuerung 
Probleme durch Schock, Trauer, Verluste 

8. Hausspitze, Planeten in 8 
 

Hausspitze 8 in Krebs  
Die Perle kann Ihnen helfen, wenn in Ihren gegenwärtigen Beziehungen 
verborgene und schmerzhafte Kindheitsmuster wieder zum Vorschein kommen. 
Sie hilft Ihnen, Trauer, Schock und Verluste noch einmal durchzuleben und sich 
von Ihrem seelischen Schmerz zu befreien. Außerdem lindert sie 
Stimmungsschwankungen und Alpträume. 
Am stärksten entfaltet die Perle ihre Wirkung als Halskette. 
 

Ein weiterer Heilstein 
 

Sonne in Haus 8 
Der Pyrit hilft Ihnen, eigene unbewußte Anteile wahrzunehmen und läßt Sie 
verdrängte und zurückgehaltene Seiten von sich selbst anzunehmen. Er fördert 
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somit eine vertiefte Selbsterkenntnis und die erleichtert es Ihnen, sich den 
Herausforderungen in Krisenzeiten zu stellen und gewandelt wieder 
hervorzugehen. 
Mit Pyrit können Sie meditieren oder sich eine Pyrit-Sonne in Ihrer Wohnung 
aufstellen. 
 

Ein weiterer Heilstein 
 

Merkur in Haus 8 
Der Dendriten-Chalcedon unterstützt Ihr tiefgründiges Denken und Reden. Er 
läßt Sie genau hinhören und spüren, was hinter der Mitteilung des anderen 
wirklich steckt. Er motiviert Sie, im Bereich des Unbewußten zu forschen und 
fördert Ihr Bedürfnis, Bilder aus der Tiefe wahrzunehmen, zu deuten und sich 
somit von Vergangenem zu befreien. So hilft Ihnen dieser Stein, 
Krisensituationen gründlich aber auch sachlich zu verarbeiten.  
Sie können den Dentriten-Chalcedon bei sich tragen oder mit ihm meditieren. 
 

Ein weiterer Heilstein 
 

Jupiter in Haus 8 
Der Grossular (grüner Granat) hilft Ihnen, in Zeiten großer Veränderungen Ihre 
Hoffnung sowie Ihren tiefverwurzelten Glauben nicht zu verlieren. Mit seiner Hilfe 
können Sie neue Möglichkeiten sehen und aufbauende Perspektiven entwickeln.  
Zur Entspannung und Regenerierung sollten Sie einen Grossular mit 
Körperkontakt bei sich tragen. 
 

Ein weiterer Heilstein 
 

Uranus in Haus 8 
Der Charoit hilft Ihnen, sich mit unangenehmen und verdrängten 
Schattenanteilen aus der eigenen Tiefe intensiv auseinanderzusetzen und sich 
somit von unbewußten Zwängen zu befreien. Dieser Stein gibt Ihnen Kraft und 
Mut, um plötzliche Veränderungen und Wandlungen im Leben durchzustehen. Er 
fördert Gelassenheit, Ruhe und sogar einen tiefen Schlaf mit erkenntnisreichen 
Träumen.  
Dazu können Sie diesen Stein unter Ihr Kopfkissen legen oder tagsüber als 
Trommelstein bei sich tragen. 
 

9. Wie finde ich Sinnhaftigkeit? 
 

Umgang mit Religion, Idealen, Gesetze und neuen Horizonten 
Blockierung bei Sinnsuche und Bewußtseinserweiterung 

9. Hausspitze, Planeten in 9 
 

Hausspitze 9 in Löwe 
Der Goldorthoklas stärkt Ihren Wunsch nach Bewußtseinserweiterung, indem er 
Sie unterstützt, über das Alltägliche hinauszugehen und neue Möglichkeiten des 
Lebens zu sehen. Dieser Stein hilft Ihnen bei der Suche nach dem tieferen Sinn 
des Lebens und läßt Sie ein gutes Gespür für sich selbst entwickeln. Zusätzlich 
stärkt er die Wahrnehmung Ihrer Sinne und läßt Sie nicht die Realität des Alltags 
aus den Augen verlieren. 
Tägliche meditative Betrachtung des Goldorthoklas wirkt stimmungsaufhellend 
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und belebend. 
 

Ein weiterer Heilstein 
 

Venus in Haus 9 
Der Chrysopal entspricht Ihrer Art, sich den vielen Facetten des Lebens mit 
Enthusiasmus zu öffnen und Menschen mit den unerschiedlichsten 
Anschauungen gegenüber aufgeschlossen zu sein. Er unterstützt Sie auf der 
Entdeckungsreise einer Partnerschaft, um durch diese Erfahrungen zu lernen 
und zu wachsen. Dabei hilft er Ihnen, auch unangenehme und traurige Gefühle 
zuzulassen.  
Ein Chrysopal-Anhänger ist besonders wirkungsvoll auf Ihrem Herzchakra. 
 

Ein weiterer Heilstein 
 

Pluto in Haus 9 
Der Sugilith hilft Ihnen, Ihre eigenen tiefgehenden Überzeugungen zu 
entwickeln, indem Sie dafür eintreten und nach Ihrer inneren Wahrheit leben. 
Dabei lassen Sie sich nicht von anderen zu etwas drängen, was Ihrem 
Standpunkt widerspricht. Er hilft Ihnen bei Ängsten vor unangenehmen Konflikten 
und Auseinandersetzungen sowie bei der Sinnsuche in Zeiten der 
Orientierungslosigkeit. 
Sie können mit einem Sugilith meditieren oder ihn bei sich tragen. 
 

10. Wo und wie werde ich erfolgreich? 
 

Einstellung zu Beruf und Berufung, Selbstverwirklichung 
Probleme bei Berufs- und Lebenszielausrichtung 

MC, Planeten in 10 
 

Hausspitze 10 in Waage 
Der Smaragd fördert Ihr Bedürfnis nach Gerechtigkeit und Ästhetik in einer 
öffentlichen und beruflichen Position. Außerdem unterstützt er Sie beim Schaffen 
einer harmonischen Arbeitsatmosphäre und bei einer verständnisvollen 
Zusammenarbeit mit Ihren Kollegen. Zusätzlich hilft er Ihnen, durch 
Zielstrebigkeit und klare Ausrichtung im Leben voran zu kommen.  
Gönnen Sie sich dazu doch eine kostbare Smaragdkette. 
 

Ein weiterer Heilstein 
 

Saturn in Haus 10 
Der Diamant stärkt Sie in der Entwicklung von Konsequenz und Disziplin, um 
das wirklich Notwendige im Beruf zu vertreten und umzusetzen. Er fördert Ihre 
Fähigkeit, klare verantwortungsvolle Entscheidungen zu treffen. Außerdem hilft 
er Ihnen bei beruflichen Krisen, die mit Versagen und Scheitern zu tun haben, 
diese als Prüfungen zu sehen und zu bewältigen.  
Diamant können Sie als Schmuck oder auch als nicht ganz so teueren Rohstein 
bei sich tragen. 
 

Ein weiterer Heilstein 
 

Neptun in Haus 10 
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Der Danburit unterstützt Sie bei der Entfaltung Ihrer intuitiven Fähigkeiten und 
Ihres Einfühlungsvermögens, welche Sie für Ihre berufliche Stellung brauchen. 
Er stärkt Ihre Feinfühligkeit, Medialität sowie Selbstlosigkeit und ermöglicht 
Ihnen, gut mit Ihren Mitmenschen auszukommen.  
Es gibt schöne klarleuchtende Danburit-Kristalle, die Ihnen zusätzlich viel Licht 
und Klarheit in Ihr Leben und auch in Ihrem Beruf bringen. 
 

11. Wie finde ich Inspiration? 
 

Einstellung zu Hoffnungen, Wünschen, Gemeinschaften und Visionen 
Probleme mit Freunden und in Gruppen 

Hausspitze 11, Planeten in 11 
 

Hausspitze 11 in Skorpion 
Der Opalith stärkt Ihr Bedürfnis nach emotionalen und intensiven 
Freundschaften sowie die Auseinandersetzung mit den eigenen Gefühlen und 
denen der Freunde. Falls Sie aber Angst vor Nähe und Abhängigkeit haben und 
sich in einer Gruppensituation unwohl fühlen, hilft Ihnen der Stein, diese 
Zustände zu mildern. Somit eignet er sich auch besonders gut für eine Therapie 
in einer Gruppe. 
Opalith sollten Sie als Trommelstein oder Anhänger länger bei sich tragen. 
 

12. Wie finde ich Erlösung? 
 

Auseinandersetzung mit Innenwelt, Mystik, Schatten und Visionen 
Probleme bei Ängsten und Vereinsamung 

Hausspitze 12, Planeten in 12 
 

Hausspitze 12 in Skorpion 
Der Pyrit vermittelt Ihnen bei Rückzug und Abgeschiedenheit einen Zugang zu 
Ihren Schattenanteilen. Dabei konfrontiert er Sie mit den hellen und dunklen 
Seiten Ihres Unbewußten und macht verdrängte Gefühle und Erinnerungen 
bewußt. Auch bei Krankheiten hilft Ihnen dieser Stein, die unbewußten Ursachen 
zu ergründen und somit eine Veränderung herbeizuführen. 
Pyrit sollten Sie nur kurze Zeit bei sich tragen. Besser ist es, wenn Sie mit 
diesem Stein meditieren. 
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Anwendungs- und Reinigungsmöglichkeiten 
  

Anwendung der Heilsteine: 
 
Bei fast jeder Zuordnung wurden kurze Hinweise über die Anwendung der Steine gegeben. 
Sehen Sie dies als Anregung, doch es gibt mehrere Anwendungsmöglichkeiten. Suchen Sie sich 
die für Sie angenehmste und auch durchführbare Möglichkeit aus.  
1. Tragen eines Heilsteines als Trommelstein oder als Handschmeichler in der Hosentasche. 
2. Als Schmuckstein, die schönste und angenehmste Art, z.B. eine Heilsteinkette oder ein 

gefasster Anhänger aus den passenden Heilsteinen. Auch andere Schmuckstücke wie 
Armbänder, Ohrringe und Fingerringe sind nicht nur schön, sondern wirken auch. 

3. Aufkleben eines Heilsteines mit Heftpflaster am Körper, dort wo er lokal stärker wirken soll. 
4. Aufstellen größerer Heilsteine in der Wohnung, eventuell in der entsprechenden Bagua-Ecke. 
5. Ruhiges Betrachten oder in der Hand halten des Heilsteines. 
6. Meditation mit dem Heilstein, der dabei entweder in der Hand gehalten oder auf das Dritte 

Auge gelegt wird. Besonders intensiv wirkt ein Heilsteinkreis, in dem Sie während einer 
Meditation sitzen können. Dazu benötigen Sie 6-8 größere Steine einer Sorte oder viele 
kleinere Steine, die Sie im Kreis so weit um sich herum legen, daß Sie sich darin wohlfühlen. 

7. Heilsteinwasser oder -elixiere. Das Heilsteinwasser können Sie sich selbst zubereiten, indem 
Sie den Heilstein in ein Glas kaltes Wasser legen. Über Nacht kann die Wirkung des Steines 
in das Wasser übergehen, welches Sie am nächsten Tag schluckweise trinken. Dazu sollten 
Sie aber nur Steine nehmen, die keine löslichen Partikel im Wasser abgeben.  

8. Legen Sie sich mit den Heilsteinen Ihres Horoskopes ein Mandala und lassen sie es so auf 
sich wirken. 

9. Lassen Sie Ihrer Phantasie freien Lauf für weitere kreative Therapien! 
 

Reinigung der Heilsteine: 
  
Ab und zu sollten die Heilsteine auch gereinigt und neu aufgeladen werden. Die einfachste und 
schnellste Methode ist, einen Heilstein unter fließendes Leitungswasser zu halten. Wenn Sie den 
Stein neu erworben haben oder er schon als Heilstein diente, sollten Sie Ihn intensiver reinigen. 
Dazu legen Sie ihn in eine Glasschale mit Wasser, die in einer größeren Schale mit Salz steht. 
Nach ca. 4-6 Stunden wird er herausgenommen und in der Sonne aufgeladen. Das Salz läßt sich 
viele Male zur Reinigung nutzen. Die Steine kann man auch auf eine Amethystdruse legen, um 
sie über Nacht zu reinigen und sogar aufzuladen- die sanfteste und wirkungsvollste Methode! 
 

==================================== 
 

Gabriele Welz, Neustädter Straße 2a, D 33602 Bielefeld 
Tel.: 0521 - 6888,  www.astrokreativ.de 

 
Bei astrologischen Heilstein-Fragen erteilt Frau Welz gerne Auskunft. Auf der Basis von Geburts-
Horoskopen fertigt sie individuelle Edelstein-Ketten an. Auf Bestellung (gegen Vorauskasse oder 
Nachnahme) liefert sie Heilstein-Ketten für die verschiedenen Tierkreiszeichen, Schmuck mit den 
wichtigsten Edelsteinen sowie einzelne Heil-Steine, die in der GALIASTRO-Analyse wegweisend 
zum Heilwerden empfohlen werden 
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